
vom 22.01.2024 bis 28.01.2024

Montag 

22.01.2024

Dienstag 

23.01.2024

Mittwoch 

24.01.2024

Donnerstag 

25.01.2024

Freitag 

26.12.2024

Samstag 

27.01.2024

Sonntag 

28.01.2024

Suppe
Kloster´s Germüse-

cremesuppe
Feine Nudelsuppe

Petersilien-

wurzelsuppe
Dinkelsuppe

Brokkoli-

cremesuppe
Graupensuppe

Fleischbrühe mit 

Brätknödel

Zusatzstoffe 0

Allergene A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I

Salat Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller

Zusatzstoffe 12 12 12 12 12 12 12

Allergene G/I/J/L G/I/J/L G/I/J/L G/I/J/L G/I/J/L G/I/J/L G/I/J/L

Menü 1
Vollkost

Hühnerfrikasse mit 

Erbsen, dazu Reis

Grießschnitten im 

Kokosmantel mit 

Kompott

Paniertes Schnitzel 

vom Schwein mit 

Spätzle und 

Bratensoße

Lasagne al forno

Tilapiafilet in Eihülle 

mit Gemüsereis und 

Kräutersoße

Rindergulasch mit 

Knöpfle und Bohnen

Rinderzwiebel-

fleisch mit 

Kartoffelgratin, 

Wintergemüse und 

Cranberrysoße

Zusatzstoffe 9 9 1/2/9

Allergene A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I/E A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I

Menü 2
vegane Kost

Gemüse-

Knusperschnitzel 

mit Teigwaren und 

Tomatenragout

Mie-Nudelpfanne mit 

Brokkoli, Karotten 

und Erdnusspaste

Vollkornspaghetti 

mit Sojabolognese

Gefüllte Paprika im 

eigenen Saft mit 

Kartoffelpüree

Kichererbsen mit 

Cous-Coussalat und 

Ajvardip

Quinoabratling mit 

Süßkartoffelpüree 

und Gemüsesoße

Orientalischer 

Gemüse-

Linseneintopf mit 

Kartoffeln und 

Kokosmilch

Zusatzstoffe

Allergene A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I/F A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I A1,8/D/G/I

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Zusatzstoffe 3 3 3 3 3 3 3

Allergene A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2 A1/D/G/B1,2

Änderungen vorbehalten Wohnpark Maria Hilf

Freiherr-von-Speth-Str. 9, Tel.: 07393 / 3053901

89617 Untermarchtal pforte-maria-hilf@untermarchtal.de

Offener Mittagstisch
täglich von 11:30 bis 13:00 Uhr

Das Küchenteam der Klosterküche wünscht einen guten Appetit!

mailto:pforte-maria-hilf@untermarchtal.de

